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 Notifieringar
E-post

 Mobiltelefon
0706982579

 E-postadress
allanssonb@gmail.com

 Telefon
0706982579

 Postnummer och ort
696 92 Askersund

 Adress
NÄTBINDARVÄGEN 6

 Efternamn
ALLANSSON

 Förnamn
BILLY GUSTAV ALBIN

Medborgarförslag - lämna in
Ärendenummer: #10992 | Inskickat av: BILLY GUSTAV ALBIN ALLANSSON | 2026-05-13 17:38

1. Inlämnat av

Inlämnat av

Jag vill bli notifierad via

E-post

2. Förslag

Rubrik på medborgarförslaget

Kommunalt friskvårdsbidrag för seniorer
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Ditt förslag

Beskriv ditt förslag så utförligt du kan. Ju mindre kompletteringar som behövs i efterhand ju fortare kan du få 
ett besked om ditt förslag.

Friskvårdsbidrag för seniorer kan:

- förbättra det allmänna välmåendet.

- minska ofrivillig ensamhet och utanförskap.

- öka samhällsengagemanget.

- minska behovet av hemtjänstinsatser.

- minska behovet av sjukvårdsinsatser.

- bidra till aktivare föreningsliv.

- förbättra fysisk kondition.

- ökad självkänsla genom förbättrad ekonomi.

Kriterier för att få ta del av kommunalt friskvårdsbidrag:

- 65 år eller äldre.

- bosatt i Askersunds kommun.

- ej vara i behov av hemtjänst eller andra större vårdinsatser.

Friskvårdsbidraget skall vara 2000 kronor/år, kan sökas i förskott från 1 januari varje år.

Friskvårdsbidraget kan användas till:

- friskvård, gym, sjukgymnast mm.

- medlemsavgifter i föreningar.

- resor. utflykter och andra gruppaktiviteter.

- teaterbiljetter eller liknande aktiviteter.

- Kommunalt friskvårdsbidrag kommer att minska kommunens och regionens behov av 
hemtjänst och andra vårdinsatser till seniorer.

- Kommunalt friskvårdsbidrag höjer Askersunds kommuns status bland kommunens innevånare.

- Kommunalt friskvårdsbidrag visar att Askersund är en kommun som värdesätter friska och 
välmående seniorer.



Ärendenummer: #10992 | Inskickat av: BILLY GUSTAV ALBIN ALLANSSON | Datum: 2026-05-13 17:38 Sida  av 3 3

Förslag till beslut
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